Ecoles
Semaine 1

Déjeuner

Jambon beurre

Cuisse de poulet au thym

Carottes au jus

Fromage ou laitage
Tarte aux pommes normandes

Jeudi 26

Déjeuner
Salade de riz : pois chiches,
mais, ceuf dur, mayonnaise

Beignet de poisson

Haricots verts
Fromage ou laitage
Roulé de génoise a la confiture
d'abricot

du 23 décembre 2024

Déjeuner

Macédoine en vinaigrette

Sauté de volaille

Pates

Fromage ou laitage
Fruits

Déjeuner

Haricots beurres en vinaigrette

Boulette végétales

Croziflette
Fromage ou laitage

Yaourt nature

au 29 décembre 2024

Mercredi
Déjeuner
Petit paté au foie gras

Sauté de sanglier aux griottes

Gratin dauphinois au comté

Fromage ou laitage
Buchette glacée




Ecoles
Semaine 2

Déjeuner

Carottes rapées

Saucisse de l'aveyron La Prades

/ Fish burger
Frites

Fromage ou laitage
Fruits

Jeudi 02

Déjeuner
Salade de pates au pesto et
parmesan

Nuggets de blé

Epinards a la créme
Fromage ou laitage

Yaourt gélifié au chocolat BIO

30 décembre 2024

Déjeuner

Feuilleté

Joue de beeuf en sauce

Ecrasé de choux fleur et pdt

Fromage ou laitage
Laitage BIO

Déjeuner

Endives en salade

Roti de porc

Haricots blancs
Fromage ou laitage

Salade de fruits

au

5 janvier 2025

Mercredi

Déjeuner
Jambon de pays et mousse de
canard

Saumon

Riz sauvage et Poéle

d'asperaes. butternut. pois
Fromage ou laitage

Tourbillon chocolat




Ecoles
Semaine 3

EPIPHANIE

Déjeuner
Feuilleté au fromage

Sauté de porc en sauce La
Prades

pdt dauphine

Fromage ou laitage
galette des rois

Jeudi 09

Déjeuner

Salade verte

Pizza fromages

Fromage ou laitage
Compote pomme

du 6 janvier 2025

Déjeuner
Salade d'haricots verts en
vinaigrette

Pates a la carbonara

Fromage ou laitage
Mousse au chocolat

Déjeuner

Betteraves en vinaigrette
Filet de merlu sauce échalottes

Riz pilaf au safran

Fromage ou laitage
lle flottante

au

12 janvier 2025

Déjeuner

Macédoine en vinaigrette
Boudin noir

Ecrasé de pomme de terre

Fromage ou laitage
Fruit




Ecoles du
Semaine 4

Déjeuner

Paté de campagne St Louis
Merlu aux herbes

Haricots verts

Fromage ou laitage
Beignet aux pommes

Jeudi 16

Déjeuner
Salade de riz, tomate, ceuf
cornichon

Pané fromager

Choux de Bruxelles

Fromage ou laitage
Tarte chocolat

13 janvier 2025

Déjeuner

Chou fleur en vinaigrette
Sauté de veau

Purée

Fromage ou laitage
Fruit frais

Déjeuner

Salade verte

Tartiflette

Fromage ou laitage
Yaourt nature

au

19 janvier 2025

Mercredi

Déjeuner
Carottes rapées aux olives en
vinaigrette

Tartiflette

Fromage ou laitage
Fruit




Ecoles
Semaine 5

Déjeuner
Rosette/ beurre
Cordon bleu
Carottes glacées
Fromage ou laitage
Brownies

Jeudi 23

Déjeuner
Salade de pois chiches

Omelette

Ratatouille
Fromage ou laitage
Cake a la créme de marron

du 20 janvier 2025

Déjeuner
Choux rouges en vinaigrette
Pates bolognaise

Fromage ou laitage
Fruits

Déjeuner
Salade verte

Haut de cuisse de poulet

Frites
Fromage ou laitage
Fruit de saison

au

26 janvier 2025

Mercredi

Déjeuner
Salade verte
Sauté de dinde
Purée de Pdt et carottes
Fromage ou laitage
Fruits




