
du 2 septembre 2024 au 8 septembre 2024

Semaine 1
Lundi 02     Mardi 03 Mercredi

RENTREE SCOLAIRE
Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Betteraves en vinaigrette
Salade de tomates, mozzarella, 

olive noire en vinaigrette
Salade de quinoa maïs poivron 

echalotte en vinaigrette

Saucisse fraiche Sauté de poulet abricot miel Grillade

Frites Riz Haricot beurre persillés

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

tarte aux pommes
Salade de fruits à la noix de 

coco
Glace / laitage

Jeudi 05 Vendredi 06

Déjeuner Déjeuner

Salade de pâtes cumin 
concombre tomates  

mayonnaise
Salade de boulgour

steak de veau Œufs brouillés Emmental

Carottes Vichy Petits pois
Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Fruit de saison Glace ou flan gélifié choco

Ecoles



du 9 septembre 2024 au 15 septembre 2024

Semaine 2
Lundi 09     Mardi 10 Mercredi

Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Taboulé
Salade carottes, chou 

blanc,pousse soja sauce soja
Salade haricots verts thon 

tomate echalotte en vinaigrette

Lamelle d'encornet en sauce Sauté de porc du gatinais  Haut de cuisse de poulet

Brunoise à la provencale Tagliatelle Pois cassé

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Eclair chocolat Fruit de saison Fruit de saison 

Jeudi 12 Vendredi 13
REPAS AVEYRONNAIS

Déjeuner Déjeuner

Salade verte
Macédoine pommes curry 

mayonnaise

Saucisse Pané blé à la tomate

Aligot Frites
Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Flaune  compote fraises

Ecoles



Ecoles du 16 septembre 2024 au 22 septembre 2024

Semaine 3
Lundi 16     Mardi 17 Mercredi

Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Salade verte
Salade haricot beurre, maîs, 

échalottes en vinaigrette
Paté de campagne / cornichon

Gnocchis à la Parisienne Saucisse de l'Aveyron Filet de merlu parfumé au laurier

Lentilles Haricots plats
Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Liégeois vanille Fruit de saison Choux à la créme

Jeudi 19 Vendredi 20

Déjeuner Déjeuner

Salade de pâtes parmesan 
pesto

Salade de P. de terre thon, 
tomate, maïs, mayonnaise

   Rôti de porc Omelette aux fines herbes

Carottes persillées Epinards à la béchamel
Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Glace Compote de poire 
coupelle

Fruit de saison


