SEMAINE 10

MENU DU LUNDI 3 AU DIMANCHE 9 MARS 2025

MENU

Jour de Livraison

Champignons a la grecque
Navarrin d'agneau

LUNDI Pates au beurre lundi
03403 Liégois vanille
Compote
Endives en salade
MARDI Brandade de poisson |
- (Plat complet) mardi
9405 Chanteneige
Biscuit s
Tarte aux poireaux
MERCREDI Escalope de'volculle forestiere ‘
/ Haricots verts mardi
BRIeS fromage
Fruit
Salade verte croutons fromage
JEUDI Cuisse poulet ,r'6‘ri Vallée d'auge o
Chou-fleur béchamel en gratin Jjeudi
06/03 *
yaourt nature
biscuit a la confiture =
Salade de museau
VENDREDI Calamars d’la Bomal:m? o
Ceeur de céleri braisé jeudi
07/03
Bleu
Fruit
Paté crolite & cornichon
SAMEDI Sauté fe canard aux olives '
Pates au beurre vendredi
08/03 Saint Paulin
Fruit )
Betteraves
BIMANCHE Emincé de veafJ en sauce .
Pomme noisette vendredi
09/03*

Cantal
Patisserie




SEMAINE 11

MENU DU LUNDI 10 AU DIMANCHE 16 MARS 2025

MENU

Jour de Livraison

CEuf dur mayonnaise
R6ti de porc braisé au jus

NDI
LUND Petits pois a la frangaise lundi
10/03 *
Camembert
Fruit
Poireaux vinaigrette
Omelette au fromage
MARDI " .
11/03 Riz a la tomate mardi
Morbier
Fruit
Charcuterie
Sauté de veau marengo
MERCREDI . “ .
Haricots beurres sautés mardi
12/03 *
Gouda
Fruit
Carottes rapées
Boulboeuf a la tomate
JEUDI . y—
Spaghetti au beurre jeudi
13/03 *
Ile flottante
Biscuit
Tomates en salade
Poisson pané
VENDREDI , —
Navets sautés Jeudi
14/03 :
Saint Agur
Mousse chocolat + biscuit
Endives aux noix
Choucroute garnie
SAMEDI .
15/03 * (plat complet) vendredi
Petits suisses aux fruits
Compote
Quiche Lorraine
Poulet basquaise
DIMANCHE - .
Pommes sautées vendredi
16/03

Saint Nectaire
Patisserie




SEMAINE 12

MENU DU LUNDI 17 AU DIMANCHE 23 MARS 2025

MENU Jour de Livraison

Carottes rdpées
Filet de poisson & |'américaine
Riz complet lundi
Emmental
Banane

LUNDI
17/03 *

Paté de campagne
Sauté de canard
Pates au beurre mardi

Pont Levéque
Fruit

MARDI
18/03

Betteraves rouges
Emincé de beeuf sauce bleu
Pommes sautées mardi
Saint Paulin
Fruit

MERCREDI
19/03*

Pizza au fromage
Omelette
Courgettes sautées jeudi
Yaourt nature
Fruit

JEUDI
20/03*

Salade de riz
Colin
Brocolis persillés Jeudi
Fromage blanc
Fruit

VENDREDI
21/03

Tomate mozzarella
Lasagne au saumon épinards
(plat complet) vendredi
Kiri
Mousse chocolat

SAMEDI
22/03 *

CEuf dur en gelée
Roti de veau
Gratin dauphinois vendredi
Roguefort
Pdtisserie

DIMANCHE
23/03




SEMAINE 13

MENU DU LUNDI 24 AU DIMANCHE 30 MARS 2025

MENU

Jour de Livraison

Taboulé

R6ti de porc

I
LUNG Haricots plats lundi
24/03 * .
Yaourt aux fruits
Pdrisserie
Ceeur d'artichaut
Roti de porc
MARDI .
Flageolets mardi
25/03
Camembert
Fruit
Carottes rdpées
Galopin de veau
MERCREDI = . .
Pates fraiches au beurre mardi
26/03 * .
Tome noire
Fruits au sirop
Salade verte
JEUBL Cuisse de pou.leT 'r'6‘ri provengale o
Riz pilaf jeudi
27/03* .
Bleu d'auvergne
Compote
Paté de campagne
Filet de poisson poélé citron
VENDREDI - T
Polenta d la fomate Jeudi
28/03
Samos
Fruit
Friand au fromage
Echine de porc poélée
SAMEDI ) : -
Haricots verts sautés vendredi
29/03*
Chavroux
Fruit
Saucisson sec
Emindé de beeuf aux échalottes
DIMANCHE r .
Pommes sautées vendredi
30/03

Pont Levéque
Patisserie




